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ANSOKAN FINSAM Lund

1. Projektnamn

Foraldrastod LundaValkomsten

2. Projektagare och samverkansparter

Projektagare: Férebyggandeenheten, Socialférvaltningen Lund.

Samverkansparter:

Mottagningsenheten LundaValkomsten (ett samarbete mellan skol-
utbildnings- och socialférvaltningarna i Lund)

Studieframjandet MittSkane

Barnmorskemottagningen Linero, SUS Division 5, Region Skane
Arbetsformedlingen, Sektion Etablering och Nyanlanda

. Bakgrund och problembeskrivning

Lunds kommun har redan och kommer fortsatt att ta emot ett stort antal
nyanlanda barnfamiljer. Under 2017 ska kommunen ta emot runt 420 personer
fran Migrationsverkets anlaggningsboende. Skillnaden mot 2016 ar att vi i ar
far betydligt fler familjer med barn an tidigare. Dartill kommer personer som
flyttar till Lund frdn annan kommun samt anknytningar till personer som redan
finns i Lund (anknytningar till bade ensamkommande och vuxna).

Att vara foralder i nytt land innebar en mangd utmaningar och behovet av
motesplatser ar stort. Mycket i den nya tillvaron kan vara okant och det finns
en efterfragan pa information och kunskap om hur dagis, skola, sjukvard och
andra samhallsfunktioner fungerar samt hur andra, etablerade foraldrar ser pa
barn och barnuppfostran och sina foéraldraroller.
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Att framja barns och ungas halsa ar en gemensam uppgift fér alla
samhallsaktorer, och att foraldrarna ges stod i sitt foraldraskap ar en rattighet
for barnet i enlighet med Barnkonventionen. | den nationella strategin for ett
utbyggt foraldrastdod (Regeringen, 2009) betonas vikten av att kommunerna
kan erbjuda foraldrastod till alla féraldrar och pa alla preventionsnivaer, dvs.
aven erbjuda universella (forebyggande) foraldrastod.

Lansstyrelsen och Landstinget hade under hésten 2015 kommundialoger kring
foraldrastdd och det visade sig att det finns ett stort behov av universellt
foraldrastod i de skanska kommunerna som riktar sig till nyanlanda.

| en lokal kartlaggning av utbudet av foraldrastod i Lund 2016 framkom ocksa
bristen péa foraldrastod till nyanlanda. Det saknas ett universellt stdd som ar
sprakanpassat. Bade forskning och vara egna erfarenheter visar ocksa att
utlandsfédda ar underrepresenterade i de riktade foraldrastddsprogram som
erbjuds pa selektiv och indikativ niva. Det ar darfor angelaget att na denna
grupp med information och erbjudanden om deltagande.

Alla nyanlanda med etableringsplan samt anhdriginvandrare i Lund erbjuds
samhallsorientering via socialférvaltningens flyktingenhet. Den
foraldrautbildning vi har soker medel for ar avsedd som en fordjupning av
samhallsorienteringen vad galler tema familj, féraldraskap och barn.

En av anledningarna till att en ansdkan sker till samordningsférbundet ar att fa
stod i utvardering samt att det finns goda majliggoéra for fortsattning genom att

insatsen till stor del kan finansieras i ordinarie uppdrag. Samordningsférbundet
blir en sammanhallande part fér en gemensam ambition: att starka nyanlanda

foraldrar.

. Syfte

Syftet ar att

e framja barns och foraldrars inkludering

o forebygga psykisk och fysisk ohalsa

e underlatta nyanlanda foraldrars intrade pa arbetsmarknaden
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5. Mal

e Delmal 1: Starka nyanlanda foraldrar i deras foraldraskap genom
deltagande i studiecirklar i "Alskade barn”.

e Delmal 2: Skapa en ny arena for utokad samverkan mellan
socialforvaltning, ideell sektor, skolférvaltning, primarvard och
arbetsférmedlingen

e Delmal 3: Skapa en ny motesplats for nyanlanda foraldrar for att bygga
egna stddjande sociala natverk

e Delmal 4: Okad hérsamhet till gynekologisk cellprovtagning och 6kade
kunskaper i sexuell halsa.

6. Beskrivning av projektet och dess organisation
Alla nyanlanda barn i Lund i aldern 6-19 ar kartlaggs idag av
mottagningsenheten LundaValkomsten for att skapa en bild av varje barns
skolbakgrund, kunskaper och forutsattningar. Kartlaggningen omfattar aven
halsosamtal med skolskéterska. Kartlaggningen pagar under en-tre veckor
och under tiden far eleverna undervisning i LundaVéalkomsten.

Vi vill genom detta projekt utnyttja denna redan befintliga struktur och koppla
pa ett erbjudande om ett foraldrastodsprogram till féraldrarna under samma tid
som barnen gar pa LundaValkomsten. Vi ser detta som ett mycket gynnsamt
tillfalle att na nyanlanda foraldrar. Erfarenheter fran andra kommuner visar att
en knackfraga ar just hur man ska nd ut. Att satta upp lappar eller informera
pa hemsidor racker inte utan ett uppstkande arbete ar nodvandigt.

Malgrupp

Projektet kommer att erbjuda samtliga foraldrar med barn i LundaValkomsten
deltagande i studiecirklar kring Studieframjandets foraldrastodsmaterial
”Alskade barn” 10-12 personer i varje grupp. Studiecirklarna hélls p& arabiska,
somaliska, dari/persiska samt svenska eller engelska och innehaller tre traffar
pa vardera tre timmar.

Nyanlanda barn i aldern 1-5 ar placeras idag pa flyktingférskolan Solen och

omfattas alltsa inte av LundaValkomsten. Vi avser &nda att bjuda in aven
dessa foraldrar till studiecirklarna Alskade barn.
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Deltagande aktorer

Projektets samordnare (anstalld vid och finansierad av socialférvaltningens
forebyggandeenhet) kommer att administrera studiecirklarna samt vara
kontaktperson for foraldrarna.

Studieframjandet utbildar de cirkelledare som haller i samtalsgrupperna.

En dialog har paborjats med barnmorskemottagningen pa Linero géllande ett
samarbete dar: Barnmorskor deltar i sitt utatriktade uppdrag for att informera
om sexuell hdlsa och gynekologisk cellprovtagning. Tiden i projektet
finansieras av Region Skane under forutsattning att det finns en
Overenskommelse med Lunds kommun.

Rekrytering av cirkelledare med kompetens i nadgot av spraken somaliska,
arabiska och dari/persiska sker i samarbete med arbetsformedlingens Sektion
for Etablering och Nyanlanda och kan da inga som en insats i dessa
personers etableringsplan.

Vilken vetenskaplig grund finns for de metoder som ar tankta att
anvandas?

Alskade barn ar ett bildbaserat studiematerial som handlar om att finna sig till
ratta i ett nytt land bade som barn och foréalder. Materialet har FN:s konvention
om barns rattigheter som grund. Innehallet utgar fran deltagarnas behov och
bygger pa deras egna fragor kring rollen som foralder i ett nytt land. Teman
som tas upp ar barnomsorg, skola och fritid, normer, varderingar, problem och
mojligheter.

Konceptet Alskade barn ags av Studieframjandets riksforbund som
tilhandahaller materialet, metoden samt utbildar cirkelledare. Foraldrarna
traffas i grupp om 10-12 personer vid tre tillfallen.

Studiematerialet togs fram 2014 och anvands i kommuner i hela landet. Fil dr
Gunnel Mohme vid Stockholms Universitets Institution for Barn- och
Ungdomsvetenskap gor under vintern 2017 en kvalitativ forskningsstudie om
Alskade Barn.
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Pabyggnad: Vid tre tillfallen (en under ht och tva under vt) erbjuds en extra
cirkel om tre ganger dar tillfalle ges till ytterligare fordjupning, t ex genom
deltagande av barnmorska och sexuell halsa, socialsekreterare om andra
former av foraldrastdd om behov finns for foraldrar eller barn, samt ett tredje
tillfalle vars innehall utgar fran deltagarnas behov och dnskemal.

En dialog har inletts med barnmorskor fran primarvard for att utveckla ett
utbildningskoncept vid ett cirkeltillfalle som innehaller information om cellprov
och sexuell halsa.

7. FOrvantat resultat

o Effekter for malgruppen: Nyanlanda foraldrar blir tryggare i sitt
foraldraskap, vilket framjar barnens psykiska och fysiska hélsa samt okar
forutsattningarna for inkludering i den nya tillvaron. Att bli tryggare i sitt
foraldraskap bidrar ocksa till att foraldrarna far mojlighet att agna sig at
studier i svenska och okar darmed sina majligheter att komma ut pa
arbetsmarknaden.

e De personer som via arbetsférmedlingen rekryteras som cirkelledare far en
ingang till arbetslivet.

e Okad samverkan: Projektet kommer att 6ka samverkan mellan
socialférvaltningen, ideell sektor, primarvard och skolférvaltningen som far
en gemensam arena for att méta bade barn och foraldrar. Detta ger ocksa
en okad mgjlighet att fanga upp foraldrar som behéver utokat stod, vilket ar
en av de universella stodens fordelar.

e Hallbar modell for foraldrastod: Genom att projektet bygger pd samverkan
och samlokalisering dar samtliga aktérer har gemensam malsattning, ser vi
stora mojligheter till att verksamheten far goda resultat i utvarderingar och
uppfoljningar och permanentas.

8. Forvaltning av projektets resultat
Vid ett dnskvart resultat av projektet ska insatsen implementeras i den
reguljara verksamheten. Fortsatt finansiering ska ske inom ram efter
prioritering mot andra behov. Det &r en begransad kostnad och ett upplagg dar
olika huvudman tar ett delat ansvar vilket ger goda forutsattningar for en
fortsattning.
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9. Finansiering och andra resurser

eInkop av Studieframjandets Alskade barn samt pabyggnadscirkel: 55 000 kr
Vi planerar totalt 8 studiecirklar, 3 pa ht 2017 och 5 pa vt 2018
Kostnad 5 000 kr/cirkel, vilket inkluderar ledarutbildning, studiematerial och
ev. reskostnader for Studieframjandet

e Ovriga kostnader: 40 000 kr

Lokalkostnader, fika, tryckkostnader, ev. tolkkostnader mm

Totalt ansdkt belopp: 95 000 kr

Egen finansiering:

Socialférvaltningen finansierar en socionomtjanst riktad mot LundaVéalkomsten
som fungerar som samordnare for projektet, kontaktperson for foraldrar och
skolpersonal samt en lank till Socialférvaltningen.

Arbetsformedlingens insatser finanserias inom verksamhetens uppdrag.
Barnmorskemottagningarna insatser finansieras inom ramen for deras
uppdrag med Region Skane.

10. Tidsplan

Projektet pagar 1 september 2017-31 juni 2018 (10 manader)
Projektstart 1 september 2017. Samordnaren ansvarar for att cirkelledare
tas fram i samarbete med arbetsférmedlingen for sprakinriktningarna
somaliska, arabiska, dari/persiska samt svenska eller engelska.
Studieframjandet ansvarar for utbildning av cirkelledarna.

En styrgrupp tillsatts for projektet som leds av samordnaren och med
deltagare fran LundaValkomsten, Studieframjandet, Arbetsformedlingen
och eventuellt primarvarden. Denna halls informerad om projektets
framskridande och traffas minst en gang vid projektstart och en gang
innan avslut for uppfdljning och beslut om eventuellt fortsattning.
Samordnaren informerar foraldrar pa LundaValkomsten samt férskolan
Solen om Alskade barn samt organiserar inbjudan och deltagande.
Urvalet bygger pa frivillighet och stravan ar att ge bada foraldrarna
mojlighet att delta.
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e Tre studiecirklar startas under hdstterminen 2017

e Fem studiecirklar under varterminen 2018

e Pabyggnad: Vid tre tillfallen (en under ht och tva under vt) erbjuds en
extra cirkel om tre ganger dar tillfalle ges till ytterligare fordjupning, t ex
genom deltagande av barnmorska om sexuell halsa, socialsekreterare om
andra former av foraldrastéd om behov finns for foraldrar eller barn, samt
ett tredje tillfalle vars innehall utgar fran deltagarnas behov och 6nskemal.

e Projektet utvarderas och slutrapporteras 30 juni 2018

11.Uppfo6ljning / Utvardering
| programmet Alskade barn finns frageformular som ska fyllas i fore och efter
avslutad utbildning. Studieframjandet och samordnaren ansvarar tillsammans
for denna utvardering som kompletterar en eventuell extern utvardering i
Finsams regi.

Samordnaren ansvarar for kontinuerlig dokumentation och uppféljning vad
galler samverkansmoten, kurstillfallen, antal deltagare etc.

Kontaktpersoner:

Kerstin Karlsson, enhetschef Forebyggandeenheten,
kerstin.karlsson@lund.se

Johan Larsson-Bostrom, utvecklingschef, socialférvaltningen Lund,
johan.larssonbostrom@lund.se

Bengt Selander
Foérbundssamordnare

Finsam Lund

Box 1118

22104 Lund

Tfn 046-357076, 0734-485395
Bengt.selander@lund.se
Besoksadress: Kristallen, Brotorget 1
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